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善、忍法理要求自己，心性提高

很快，似乎真的没有了私，也没

有了我，时时处处为他人着想。 

记得有一次我去街上办事，

一辆马车从我身边疾驰而过，一

个坐在马车上的人，由于马车起

伏颠簸，他裤子口袋里的一卷钱

掉到了地上。我连忙用脚踩住，

并大声呼叫。那人来到我跟前，

我把脚移开，对他说：“你的钱

掉了。”他捡起钱，说：“谢

谢，谢谢！这是去购买农药化肥

的钱，这钱要是掉了，我回去怎

么 交 代 哟 ！ 今 天 可 遇 到 好 人

了。”我说：“我是炼法轮功

的，是师父教我们要做一个好人

的。”我想，每一个大法弟子所

经历的这样的事例应该是不胜枚

举的。 

见证大法奇迹  同事、家人

走入修炼 

在慈悲伟大的师父的保护

下，二十余年来，我身轻体健，

虽然已年过花甲，但与同龄人比

较却显得年轻。期间，虽偶有身

体不适，但只要用法对照，仔细

向内找，心性一提高，病业假相

就会像一阵风一样消失的无影无

踪。 

单位的同事从我身上见证了

大法的神奇，有十多人相继加入

到法轮大法的修炼行列，我的家

人也有多人开始修炼法轮大法。 

文／湖北大法弟子◇ 
 

修大法  晚期肺癌不翼而飞 

一九九七年初的一天，儿子放

学回家，告诉我说，有人在学校门

前发介绍法轮大法的传单，他拿出

一张叫我看，并说：“爸爸，你也

去炼法轮功吧！” 

我接过传单就看起来，看完

后，心里有一种说不出的喜悦。当

天晚上，我就去参加了法轮功的九

天班，先看师父的讲法录像，然后

由辅导员教大家炼功。九天下来，

我被师父讲的高深法理所折服，感

受到自己千百年来就是为了得到大

法而来到这浑浊的人世间。就这

样，我正式成为了一名法轮大法弟

子，成为了李洪志师父的弟子。这

时是一九九七年的元月。 

修炼法轮大法后，慈悲的师父

很快就帮我净化了身体，一个月

后，身上所有的疾病不翼而飞，不

要说什么晚期肺癌，就连最顽固的

神经衰弱也没了踪影，胃溃疡也好

了。 

以前，身上老感觉像背着一个

沉重的包袱，让我伸不直腰，抬不

起头，走路提不起腿；睡觉时，只

要头一挨着枕头，心里就发慌，心

跳就加快；如果突然有什么响声，

心似乎就要跳出胸膛，心情一夜都

将难以平静下来，常常一整夜不能

入眠；吃饭时，只要看到饭菜里冒

出的热气或者是辣椒，浑身就会冒

虚汗。修大法后，我浑身轻松、有

劲，真有要飘起来的感觉；一上床

就能入睡，睡眠效果好，做梦也

甜；饭量大幅增加，荤的素的，辣

的清淡的，吃什么都香，体重由原

来的九十多斤增加到一百三十斤。 

我的身体健康了，开始了正常

的上下班，家里也恢复了往日的欢

乐。工作中，我遇事都能用真、 

【明慧网】我自小身体素质

就差，读小学一、二年级时，就

两次感染血吸虫病，加上家庭条

件不好，读中学时常常饥一餐饱

一餐，到参加工作时，已落得浑

身是病。最让我痛苦的是神经衰

弱、胃溃疡，让你吃不好、睡不

香，以致面黄肌瘦，身体弱不禁

风，伤风感冒是常有的事。除此

之外，还有慢性肾炎，肝大，双

脚浮肿，走路无力。那时，我为

了解除疾病带来的痛苦，参加过

很多气功学习班，尝试练习过各

种气功。但炼功多年也丝毫没有

改变我的身体状况。 

而立之年  确诊为肺癌晚期 

一九九五年，刚过而立之年

的我，在一所镇直中心小学任校

长。然而，天有不测风云。一九

九六年下半年，我感觉身体不

适，到省医院检查，确诊为肺癌

晚期。医院里的专家教授除了为

之惋惜外，已无能为力，建议到

省肿瘤医院去做放疗或化疗，尽

可能延长时日。 

面对突然降临的灾难，我虽

然有些意外，但并不十分害怕，

我认为我根本不会年纪轻轻就这

样死去。回到家里，我安慰整天

以泪洗面的妻子和父母，说：

“你们放心吧！我不会就这样死

去的，我天性善良，一定会有神

佛保佑的。”冥冥之中，感觉自

己会有贵人搭救。 

那时我两个孩子还小，都在

上小学。看着两个天真可爱的孩

子，深感自己作为父亲的责任重

大，活下去的愿望愈来愈强烈。

从医院回家后，我什么药也没

吃，每天早起散步，呼吸一下新

鲜空气。 
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多摄像头。 

二零二一年九月二十四日，金

怡均被七里河区小西湖派出所冯宇

晨及社区巴娟娟等人从家中劫持到

派出所，直接被非法关到七里河拘

留所。二零二一年十月二日，金怡

均被劫往兰州市第一看守所十四队

非法关押至今。 

兰州市七里河区小西湖派出所

所长王继飞、教导员王芳雄、办案

警察冯宇晨等人，无中生有、拼凑

所谓“证据”，将金怡均在电梯中

的录像送到甘肃政法大学司法鉴定

中心所谓的“鉴定”，并将金怡均

二零一二年被非法劳教一年作为 

“证据”，非法起诉金怡均为“利

用×教破坏法律实施”。 

二零二二年四月二十二日，兰

州市城关区检察院张琼莺、曹寰，

将金怡均非法起诉到兰州市城关区

法院。在城关法院的主办法官是金

济勇。 

最近，金怡均的家人接到兰州

市城关区法院的通知，被告知：金

怡均被构陷一案将于今年四月六日

在兰州市城关区法院非法开庭。◇ 

监控，无人制止。金怡均被戴镣的

十五天。在这十五天里，看守所犯

人二十四小时不让她睡觉，不让她

低头，不让她闭眼，揪她头发、踹

她，每个在押人员用自己的方式殴

打金怡均，阻止金怡均睡觉。 

在这十五天里，警察不让任何

人帮金怡均，金怡均没办法接水，

就无法刷牙。有两次，金怡均要求

喝水，她们以金怡均过了食品柜给

水的时间，不给她喝水。无奈，金

怡均想到厕所直接取冲厕所的水，

也不让她喝。号室长（犯人）说，

传出去，让别人以为我让她喝垃圾

盆的水。但，还是不给金怡均水

喝。金怡均无法洗头，洗衣服，号

室的犯人却嫌金怡均脏、臭。 

信仰真善忍 被政法委、公检法等
构陷 

二零二一年以来，兰州市七里

河区政法委、610 人员威胁金怡均

写“三书”放弃信仰，持续对她骚

扰，并在她家社区、家门张贴污蔑

大法的宣传品，并扬言如不写“三

书”，将对金怡均采取强制措施。

不法人员在她家一楼门口安装了许

【明慧网】（明慧网通讯员甘

肃报道）自二零二一年十月，兰州

法轮功学员金怡均已被非法关押在

第一看守所十七个月。二零二二年

十二月，她遭“背铐”酷刑迫害十

五天，她无水喝、无水洗漱，看守

所犯人不许她睡觉，她遭殴打。近

日得知，二零二三年四月六日，金

怡均面临城关区法院非法庭审。 

金怡均，49 岁，原兰州市某

法律事务所法律工作者，因为她坚

持信仰法轮大法，自二零一三年，

兰州市司法局拒绝对她的执业证年

检，使她无法继续从事律师职业。 

在兰州市第一看守所遭酷刑迫害 

金怡均在兰州市第一看守所被

非法关押期间，认为自己没有违反

任何法律，不是犯人，因此，二零

二二年十二月二十七日，警察点名

时，她不蹲，被罚站，被号室长

（犯人）纵容在押人员殴打。点名

的队长看见金怡均被打时，听到打

的是法轮功（学员），就头也不回

地走了。 

十二月二十八日，金怡均被酷

刑“背铐”穿镣，队长们一直盯着

 甘肃省兰州法轮功学员陈德
光被非法关押在海石湾看守所 

2023 年 3 月 20 日下午，海石

湾警察到法轮功学员陈德光家里绑

架了陈德光。 

目前，陈德光被非法关押在海

石湾看守所。 

甘肃省兰州市法轮功学员贾建
怀面临非法庭审 

兰州市法轮功学员贾建怀，

2021 年 9 月 8 日，被兰州市团结

新村派出所警察马占贤打电话，要

求到派出所以取手机为名再次被绑

架，被非法关押在兰州市第三看守

所（西果园）至今，将于 2023 年

4 月 6 日，在兰州市城关区法院被

非法庭审。兰州市张萍被迫害身体

2022 年 5 月 11 日，张萍被非

法关押到兰州市九洲第一看守所十

一队（隔离队），5 月 16 日晚

上，张萍因炼功，被十一队主管队

长、指导员王燕等人上酷刑“背

穿”，整整二十天，直到 6 月 1 日

才解除“背穿”。期间每天给她一

点水，不让别人帮助她解手等。至

今，张萍仍被非法关押在兰州市第

一看守所。张萍现被迫害得头发全

白，身体非常瘦。 

张萍被兰州市城关区检察院非

法批捕，检察官是赵新宇。2022

年 8 月 4 日被非法起诉到兰州市城

关区法院，主办马法官。 

兰州市法轮功学员谢桂芳至今
下落不明 

2 月 28 日，兰州法轮功学员

谢桂芳遭七里河警察绑架，至今不

知人在哪里，望知情人提供下落。

◇ 

消瘦、头发全白 面临非法庭审 

最近，甘肃省兰州法轮功学员

张萍的家人接到兰州市城关区法院

的通知，被告知：张萍被构陷一案

将于 2023 年 4 月 6 日，在兰州市

城关区法院非法开庭。 

张萍，1969 年出生，原甘肃

省信托投资公司证券部（现华龙证

券公司）职工。2022 年 5 月 9

日，张萍在街上给民众讲真相时，

被市局便衣跟踪绑架、非法抄家，

将张萍绑架到兰州市公安局五楼。 


