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法轮功（又称法轮大法），是由李洪志先生于1992 年5 月传出的佛家上乘修炼大法，以“真、善、忍”为根本指导，辅以简单优美的五套功法，使人道德升华，身体健康。


法轮大法已弘传世界100 多个国家，获各国各界褒奖、支持议案和支持信函5700 多项。法轮大法的主要著作《转法轮》被翻译成40 多种文字，在全球传播。《转法轮》是目前译成外文语种最多的中文书籍。


“书中阐述了‘真善忍’的道理，讲明了宇宙的来源和人生的目的，从本质上说明了疾病的起因，并给修炼者指出了解决之道。语言浅白、通俗易懂，内涵博大精深。未读《转法轮》，做人有遗憾。”这是读过《转法轮》的人发出的肺腑之言。◇











走近法轮功








许家玫老人，出生于民国湖北官宦人家，一生际遇随国运沉浮。她在位高权重、却清廉简朴的中国传统家庭里度过豆蔻年华，可是后来岁月中，却因陷于中共的欺骗、打压而常多魔难。


她是武汉一大学里出了名的药篓子，报销的医药费是最多的。四十多岁的时候得了青光眼，后来又患了白内障。许家玫的一同学介绍她到北京协和医院一个全国有名的眼科专家看眼病，但也没有治好，眼压高、眼睛痛、头痛、恶心好多年，也总是因为这些病痛要请病假，没法正常工作。


有一天出门上班的时候，许家玫感到天都黑了，对面来的人的面孔，就是在一米之内，她都看不清楚了，她很着急。马上打电话给一个朋友，朋友让她赶快到眼科医院去。眼科医院医生急诊后，诊断是青光眼、白内障并发症，院长亲自主刀为她做手术。


手术大概两天之后，揭开眼睛的纱布后她就看到光亮了。可是视力只恢复到0.5，并且医生告诉许家玫，三个月后视力还会下降。“我当时心里很悲观，很难过，我想我刚退休了，难道我以后就失明了，以后这样子度过我的退休生活吗？”许家玫说。


大概过了两个月，她看什么东西都模糊了，脚也不敢往前迈了，字也看不见了，甚至到了厕所门口，也看不清楚男女厕所的图标了，她感到很恐怖，预感到自己马上要过那种黑暗的生活了。


学校给她找了一个全国有名的眼科专家再次做手术，手术完后有一个眼睛视力恢复到0.5，但医生说，视力很快会下降的。这时病房的一个病友告诉她：“听说法轮功治病疗效很好，他们在公园里炼功，你去看看吧。”1995年1月，许家玫走入大法修炼，仅一个月，所有的病都好了，视力恢复得很好，修炼法轮功一个月后，书上、报刊上的字她都看清楚了，就连小米粒大小的字，她也看得很清楚了，完全不用戴眼镜，什么都能看清。到现在她也不用戴老花镜。


更神奇的是，许家玫在读大法书籍《转法轮》时，每个字都在放大，这么多年，一直是这样。读到哪里，字就放大到哪里。后来，字又开始变小，比书上印的字要小，可是她仍然看得很清楚，看起来非常舒服。“这真的是一本神书，真的是指导我们修炼的一本最了不起的经书。”


许家玫老人因坚持对真善忍的信仰，多次被中共警察抄家、绑架、关押、两次判刑，总共在监狱里度过噩梦般的八年零两个月。虽然那时她已六七十岁，但是对她的折磨一点也不比年轻人少，罚站、打耳光、不让睡觉、双手铐在铁栏杆上、和精神病犯关在一起。


耄耋之年，她终于逃离中国大陆，来到美国。现今87岁的许家玫，不但耳聪目明，齿发不衰，而且皮肤光泽细腻，八十余载风霜，凝结她雍容华贵的气质。◇








▲许家玫在读《转法轮》





       【明慧网】青光眼是全球首位不可逆的致盲性眼病，为全球第二位致盲眼病，中国是青光眼患者人数最多的国家。通过治疗只能延缓疾病的发展，目前医学上尚无法根治。


        但一些医学无法治愈的失明通过修炼法轮功或诚念九字真言“� HYPERLINK "file:///\\\\mh\\glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮大法�好，真善忍好”而奇迹痊愈，重见光明，� HYPERLINK "file:///\\\\mh\\glossary.html" \l "2" \o "于一九九九年六月二十一日成立，一周后（六月二十五日）正式开通的法轮大法真相网站。明慧网的建立，旨在揭露中共对法轮功的迫害，讲清法轮功真相，同时也是大法弟子交流切磋的宝贵园地。明慧网同时面向三种读者：希望了解真相的世人，大法弟子和学员，因各种原因参与迫害法轮功的人。除中文简体之外，明慧网还有中文正体、英文、德文、西班牙文、俄文等其它十九种文字的副网。 





明慧网的主要副网一览：


* 明慧周刊网


* 明慧周报（中国版）


* 明慧周报（海外版）


* 明慧广播电台


* 明慧期刊网


* 世界法轮大法日网站


* 明慧纪念馆


" �明慧网�报道的有三百多例。








动脑筋：这可能吗？





从央视播放的“天安门自焚”镜头中看到，王进东在自焚时衣服已被“烧”焦，但最易燃烧的头发大部分完好，两腿间盛汽油的塑料雪碧瓶也翠绿如新。有常识的人都知道，汽油着起火来，能达到500 多度，人在这汽油大火中不用一分钟，就能被烧死。然而，北京警察却能在这一分钟内极快地做出3 件事：发现有人自焚、开车取来灭火器和灭火毯、将火扑灭把人救出。这可能吗？再说，王进东稳坐不动，声如洪钟似地喊口号。且不说这是500 度高温的汽油之火，即使将手伸进100 度的沸水中，也不会“岿然不动”吧。◇





【明慧网】（明慧网通讯员山西报道）山西省阳泉市平定县法轮功学员郗秀林，长期遭中共不法人员骚扰、恐吓。她曾经被非法劳教、判刑，二零二一年十一月出狱回家后，继续遭受中共人员骚扰，身体一直没有恢复，于二零二三年六月含冤离世。她女儿在重重压力下，精神失常近二十年。


郗秀林是平定县南坳村人，一九九九年一月开始修炼法轮功。由于遭受中共的迫害，二零零三年她被平定县“六一零”、平定县公安局绑架后，非法劳教一年零两个月，从二零零三年七月～二零零四年十月被非法关押在太原新店女子劳教所，遭受迫害。


郗秀林的女儿刘艳明，师范学院毕业，是国家分配的正式公办教师，在山西省阳泉市平定县锁簧镇东锁簧小学教书，当时二十四岁，已经教书五年了。她工作积极、认真负责，是为国家培养人才的好时期。但是就在这时，由于江氏邪恶的迫害，二零零三年七月～二零零四年十月，在母亲被非法劳教不在家的这段时间，刘艳明遭受到本村和她单位的中共人员的施加压力，不间断的谎言恐吓，在这重重压力下，刘艳明受到重度惊吓，导致精神不正常。从二零零四年下半年至今，刘艳明一直在家，未能正常上班，未能成家，中共江氏集团的迫害给刘艳明造成极大的伤害和损失。


二零一七年四月六日上午九点多，平定南关派出所三个人，南坳村二个管治安的人来到法轮功学员郗秀林家，问这问那，还给拍照。郗秀林告诉他们说，法轮功是法轮佛法，是按照真、善、忍修心向善做好人，你们不要迫害法轮功。希望你们都能够得救，有好的未来。他们走时，郗秀林告诉他们记住法轮大法好、真善忍好。


二零二零年一月十四日上午十点多钟，南坳大队的治安领着七、八个人，有男有女，拿着米、面、油、奶到郗秀林家，说是过年呀来看看你。郗秀林让他们进来坐下，管治安的拿着手机就给她拍照，郗秀林阻止他们拍照，告诉他们这是违法的，正准备给他们讲法轮功真相，他们赶紧走出来，看见大门上的对联说对联不对，郗秀林说我大门上的对联写的都是好话。他们就走了。


二零二零年八月二日下午，郗秀林在集体学法时遭十几个穿警服的男女破门而入绑架，劫持到平定县公安局，随后连夜非法审讯至第二天的傍晚七点左右，后直接绑架至阳泉拘留所，逼迫他们放弃修炼。非法拘留十五天后，八月十八日傍晚，郗秀林被送往阳泉市盂县看守所，体检时，她只有4克血，后回家。


二零二零年十二月八日，郗秀林被平定法院非法庭审，家属、亲戚朋友被拒之门外，不让旁听，整个庭审现场只有几个平定的公、检法人员在场。庭审结束后，公安局法院企图将郗秀林非法押送往盂县看守所继续迫害，结果在强行检查身体后，只有三克血，看守所拒收，将郗秀林送回家。平定县公安局给郗秀林下发了“监视居住六个月”的通知。


二零二一年一月，平定县法院又非法对郗秀林网上庭审，非法判她十个月。二零二一年七月二十二日，郗秀林被平定县法院、检察院不法人员绑架至阳泉看守所继续迫害。女儿刘艳明被送进了精神病院。


二零二一年十一月冤狱结束回到家，郗秀林继续遭受中共人员骚扰，由于担惊受怕，没有正常的学法、炼功，身体一直没有恢复，郗秀林于二零二三年六月离世。◇


山西省新闻简讯


侯利军在山西省晋中监狱绝食58天 状况危急


侯利军是太原法轮功学员，已经绝食58天，已经消瘦50多斤，他被劫持到山西省晋中祁县男子监狱。


4月25日，侯利军被太原公安局万柏林分局绑架关押，被太原万柏林区法院高爱平（13835853588）诬判10年，侯利军不服诬判，上诉，太原市中级法院高力功非法维持诬判。


侯利军持续绝食58天，健康状况危急，请国内外正义人士、国际人权组织密切关注，强烈要求山西公检法司立即释放侯利军。◇
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